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XỂ PHƯƠNG PHÁP LUẬN... 7

Về phương pháp luận 
nghiên cứu văn hóa và con người

H ỗ s ĩ  QUÝ n

1.7ềkhái niệm phương pháp luận

1. Thực tiễn nghiên cứu văn hóa và con người ở nưốc ta mây 
chạc năm gần đây cho thấy, thông thường, nói đến phương pháp luận, 
cá: nhà nghiên cứu thường nghĩ ngay đến những phương pháp luận 
đí cớ tức là những phương pháp luận đã được các nhà tư tưởng, các 
h(C tiuyết, các quan điểm có uy tín... để xướng và hoàn thiện ở mức 
đc nhất định. Công việc của những người nghiên cứu tiếp theo, do 
vệy, ỉhỉ là lựa chọn và ứng dụng. Dẫu cũng không kém phần khó 
kỉăn và phức tạp, nhưng cái khó thường được chú ý chỉ là lựa chọn 
phftjjig pháp luận nào, ứng dụng nó ra sao, hay cần phải cải tạo hoặc 
phit criển nó như thê nào để ứng dụng cho phù hợp hơn vói đôi tượng 
nfhifn cứii oil thp Trên thvío tế, nhffng phưrlng pháp luận đn rhưa 
plải à tấ t  cả, mới chỉ là một phần của những phương pháp luận cần 
ptải 2Ó. Theo chúng tôi, phương pháp luận đã có, dù rằng rấ t quan 
tring rấ t căn bản nhưng vẫn chưa đủ để giải quyết toàn bộ những 
vâi đề đặt ra đòi hỏi phải được định hướng về m ặt phương pháp luận. 
Ctrl có những phương pháp luận khác, tạm gọi là phương pháp luận 
cầi ổược xây dựng, đã và vẫn đang xuất hiện trong không ít công 
trh h  nghiên cứu, phân biệt tương đối rạch ròi với những phương pháp 
lum iã  có. Tuy nhiên, do các công trình nghiên cứu lâu nay không 
biộc phải giải quyết sự khác biệt giữa hai loại phương pháp luận này, 
nêi cí thể vì thế  mà không mây ai chú ý để phân biệt.

w JGS, TS., Viện trưởng Viện Thông tin  Khoa học xã hội.
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2. Trưốc khi đi vào những vấn đê cụ thể, chúng tôi th ấ y  cần 
thiết phải đê' cập đến khái niệm phương pháp luận, vì theo chúng 
tôi, hiện vẫn có tình trạng hiểu không giông nhau về khái niệm 
này.

Trong số các định nghĩa khái niệm phương pháp luận  mà 
chúng tôi được biết, chúng tôi xin chọn 3 định nghĩa mà theo chúng 
tôi là được sử dụng nhiều, có thể được coi là có uy tín  hơn cả, để 
phân tích nội hàm và cấu trúc khái niệm. Đó là định nghĩa của "Từ 
điển bách khoa triết học”, Nga (1989), “Từ điển triết học g iản  yếu" 
(1987) và định nghĩa của Edgar Morin (1986); Xin được ttrích 
nguyên văn 3 định nghĩa này trong phần chú th ích1, c ả  3 (định 
nghĩa này đều đưa ra cách hiểu giông nhau về nội hàm  và cấu trúc 
của khái niệm phương pháp luận. Tuy nhiên, nếu nghiên cứu thậ t 
kỹ thì cả 3 định nghĩa này đều có những điểm chưa thực sự th  uyết 
phục có thể do yêu cầu của việc diễn đạt khái niệm dưối h ình  thức 
định nghĩa. Vì thế, chúng tôi xin tổng hợp cách hiểu của cả 3 (định 
nghĩa này như sau:

1 Ba định nghĩa khái niệm phương pháp luận  được coi là  có uy tín:
Định nghĩa của Từ điển bách khoa triết học, Nga: “Phương pháp luận  i(thieo) là 

hệ thông những nguyên tắc và phương thức to chức và trien  khai các hoạt độ>ng lý 
thuyết và thực tiên, cũng đóng thòi là học thuyết vé chính hệ thông những; nguyên 
tắc và phương thức đó”. ((ỪUẪOCOỘCKUŨ 3mỊUK!ioneòuHecKuũ Cnoaapb  (1989). Hia. 
CoBeTCKaa 3HUHKJioneaMH. M ., CnMpKHH, A. r .  lOáMH, 3 .  r .  flpomeBCKHM,, M . r . ,  
Memoồonocuít. Orp. 361).

Định nghĩa của T ừ  điển triết học giản yêu, 1987: “Phương pháp luận  là  lý- luận 
vê các phương pháp nhận  thức và cải tạo hiện thực, - hệ thông chặt chẽ các quan 
điểm, nguyên lý chỉ đạo việc tìm kiếm, xây dựng lựa chọn và vận dụng các phiương 
pháp. T rong sô’ các nguyên lý ấy, quan  trọng n h ấ t là 1. Các nguyên lý th ê  giỏi 
quan... 2. Các nguyên lý chung về cách xem xét, nghiên cứu sự vật, các ngiuyẽn tắc 
chung về việc vận dụng các phương pháp, về sự sử dụng tà i liệu, sự k iệ n ... ttrong 
một ngành khoa học n hấ t định... 3. Lý luận  về bản th ân  các phương ph;áp...” 
(Xem: 19, tr. 375).

Đ ịnh nghĩa của E dgar Morin, 1986: “Phương pháp luận  là những h ư âng  dẫn 
có sẵn  (A Priori, tiên  th iên  - HSQ) đê chương tr ình  hoá những nghiên cứtu, Itrong 
khi phương pháp toát lên từ đường đi sẽ là một sự giúp sức cho chiến lược ((đúing là 
chiến lược sẽ m ang một cách hữu ích những m àng chương tr ìn h  hóa, ngh ĩa  là có 
tính chấ t phương pháp luận, nhưng cũng n h ấ t th iế t m ang theo cả sự k h ám  plhá và 
cách tân )”. (Xem: 17, tr. 53).


